Liebe Sportlerinnen und Sportler,
die SARS-CoV-2 Pandemie stellt uns aktuell vor viele Herausforderungen.

Der OSSV Kamenz e.V. kann das regulare Schwimmtraining in der Schwimmhalle Kamenz
zum 31.08.2020 wieder aufnehmen. Zur Vorbeugung der weiteren Verbreitung des SARS-
CoV-2 Virus wurde durch den Betreiber der Schwimmhalle Kamenz ein Hygienekonzept
erarbeitet.

Wir bitten alle Sportlerinnen und Sportler um die unbedingte Beachtung der folgenden
Regeln:

1. Die Schwimmgruppen treffen sich bis spatestens 10 Minuten vor Trainingsbeginn vor der
Schwimmbhalle und gehen gemeinsam in die Schwimmbhalle.

2. Es durfen keine Eltern die Schwimmbhalle (insbesondere Vorraum der Schwimmhalle)
betreten, d.h. die Kinder/ Jugendlichen werden vor der Schwimmbhalle abgegeben bzw. auch
wieder abgeholt.

3. Die Kinder und Jugendlichen mussen fur den Weg in die Umkleide einen Mund- und
Nasenschutz tragen. Ab der Umkleidekabine ist dieser nicht mehr erforderlich.

4. Es wird feste Schwimmgruppen pro Bahn geben. Die Anwesenheit der Schwimmer und
Schwimmerinnen wird pro Bahn zu jedem Training in einer Anwesenheitsliste dokumentiert.

5. Die Anzahl der Duschen wird von Seiten der Schwimmbhalle begrenzt.

Weiterhin gelten wahrend des Trainings auch die allgemein gultigen Verhaltensregeln zur
Infektionspravention.

Bei Vorliegen von Fieber, Allgemeines Krankheitsgefuhl, Kopf- und Gliederschmerzen
Husten, Dyspnoe (Atemnot), Geschmacks- und/oder Riechstérungen, Halsschmerzen,
Rhinitis (Schnupfen), oder Diarrhoe (Durchfall) sollte ein zustandiger Medizinpartner
konsultiert und das Training ausgesetzt werden.

Fiar Rickfragen stehen wir gerne zu jeder Zeit zur Verfugung und winschen einen guten
Start in die kommenden Trainingstage.

Sportler/in:
Datum, Unterschrift

Sorgeberechtigte*:
Datum, Unterschrift
*- Bei Sportler/innen unter 18 Jahren




